
材料
納豆　　　　　　　１/２パック
とろけるチーズ　　適宜
市販のピザソース　適宜
食パン　　　　　　１枚
マヨネーズ　　　　適宜
あらびきこしょう　適宜

作り方
１　パンにバターを塗り、市販のピザ

　　ソースとかき混ぜた納豆をパンに

　　乗せ、とろけるチーズとマヨネー

　　ズを乗せたらオーブントースター

　　でこんがり軽く焦げ目がつくまで

　　焼く。最後にあらびきこしょうで

　　アクセントを。

納豆ピザトースト
朝食の新定番！納豆とパンの簡単メニュー

©全国納豆協同組合連合会


